109年度體操教學模組教師認證研習計畫
一、計畫目標：
    (一)為提升本市體育教師與學校課程之專業精進，落實精緻學校體育課
程與教學，進而達成我國學童身心發展時期之學習成效。

    (二)建立本市非專長教師增能系統，進行系統性與支持性的研習制度，
全面提升本市教師專業知能與學校體育教學品質
    (三)配合體育課程與教學輔導站之建置，擬聚中央、地方及學校體育之
共識，落實本市體育課程與教學正常發展。
二、指導單位：教育部體育署

三、主辦單位：國立台灣師範大學體育研究與發展中心
四、承辦單位：基隆市中華國民小學、基隆市中山國民小學。
五、參與對象：本市國小各校遴派中、低年級一名非體育專長教師參加
              研習報名系統：2932803
六、研習日期：109年9月24日(四)08：30-17：30。
七、研習地點：基隆市中山區中山國小體育館
八、本次辦理課程表：
	時間
	課程內容
	備註

	08:30-08:40
	始業式
	研習講師

陳志宏主任
研習地點
中山國小體育館

	08:50-09:50
	體操教學模組觀念簡介
施登堯、鐘敏華、曾明生教授
	

	10:00-12:00
	體操遊戲教學模組(支撐平衡模板)
	

	12:00-13:00
	午餐
	

	13:00-15:00
	體操遊戲教學模組(柔軟平衡模板)
	

	15:20-17:20
	體操遊戲教學模組(跳躍翻滾模板)
	

	17:20~17:30
	綜合座談
	


九、經費：本計畫活動所需經費，由教育部體育署「109年度體操教學模組教師認證計畫」項下支付
十、預期效益：
    (一)提升國小非體育專長教師體育教學知能，提升體育教學之成效。
    (二)辦理體育教學增能研習，增進教師體育教學能力，促進學習成效。

    (三)提供多元教學模組，建立本市體育教學推動模式。
十一、本實施計畫經市府核定後實施之、修正時亦同。
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